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Laborschreiben an die Einsender des ILM

Neue Multiplexanalytik von Steroidhormonen ab 01.02.2016
Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

ab 1. Februar 2016 werden wir die bisherige immunologische Analytik von Steroidhormonen auf die
wesentllch pra2|sere und schnelle Liquid Chromatographie Tandem-Massenpektrometrie (LC-MS/MS)
umstellen'?. Dies betrifft folgende Steroidhormone:

Cortisol, 170H-Progesteron, Estradiol, Dehydroepiandrosteron-Suilfat, Aldosteron, Testosteron,
Androstendion, Progesteron.

Die von uns entwickelte und validierte Methodik ist frei von Interferenzen bzw. Kreuzreaktivitdten durch
strukturhomologe Substanzen und nach ISO DIN 15189 und 17025 akkreditiert"?. Damit erfiillen wir als
eines der ersten medizinischen Laboratorien die internationalen Empfehlungen zur Durchflihrung der
Steroidanalytik®.

Fir die simultane Analytik der 8 genannten Steroide wird insgesamt nur 100 pl Serum, Speichel oder
Urin benétigt (Multiplex-Assay). Die Analytik der Hormone erfolgt taglich (Mo.-Fr. zwischen 8:00-16:00).
Uhr. Bitte beachten Sie die angepassten Referenzbereiche in den Befundberichten!

In den kommenden vier Wochen werden wir bei allen Anforderungen von Steroidhormonbestimmungen
die bisherigen Immunoassay- Ergebnisse und die neuen LC-MSMS-Ergebnisse auf den Befunden mit
den jeweiligen Referenzbereichen ausgeben, um Ihnen die Befundinterpretation zu erleichtern.

Selbstverstandlich stehen wir lhnen jederzeit gerne flr Ihre Fragen zur Verfligung (Prof. Kratzsch,
Leitung des Bereichs Endokrinologische Diagnostik des ILM (22241)) und rund um die Uhr unser
arztlicher Dienst unter 22221.
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